Sonntag, 21.01.2024 M e'\UP I an C—ape'/'er‘aa
Festtagssuppe mit Eierstich (a’m) - :

Rinderbraten gesotten mit Salzkartoffeln | 880€ | SR e AN 3

& Gemise L Loy W, \\x\_"'ﬁ

oder SR &L

Putenbraten an Estragon SofBe (i)
mit Rostinchen (a',m) & Gemuse
weifBBe Mousse (i)

195.07.2024
Bis
21.01.2024

A’\C’ erv '\9 en vorbeLn aQ l‘ILen

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a‘Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnusse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, I=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere
Altenheim St. Elisabeth

Welkenrather StraBe 69 - 71

52074 Aachen

Telefon: 0241/879180
Email: mail@st-elisabeth-ac.de
Website: www.st-elisabeth-ac.de

(Unseren SPeESePlan -an:'en Sie
. I Altenheim St. Elisabeth
aUcL‘ avf unsere~ Websitel



Donnerstag, 18.07.2024

Bohnensuppe (b) 1 Kasseler Braten mit Kartoffelpiree & Rahmgemise
Geflugelfrikadelle (a',m) an Bratensofe Kartoffelsalat (i,m) mit Roastbeef Scheiben | 4 ¢g ¢ !
mit Salzkartoffeln & Gemuse & Salat L :
oder ' 6,90 € | Apfelcreme (i)
Vegetarisch I :
Kasespatzle (a',m,i) mit Salat
Eis (i) Freitag, 19.07.2024

. Gemusesuppe
Dienstag, 16.07.2024 gebr. Fischfilet (f) an WeiBweinsoBe (i) mit Salz-
Buchstabensuppe (a',b) kartoffeln & Salat
Thiringer Rostbratwurst mit Salzkartoffeln oder
& Gemuse | 690€ Vegetarisch ' 690€ |
oder Lo Rahmgemise (i) mit Bratkartoffeln & Salat ~ ---------
Vegetarisch Apfelmus

Semmelknodel (a',m,i) an SpinatsoBe & Salat
Joghurtspeise (i)

Samstag, 20.07.2024

RUbchen mit Kartoffeln untereinander dazu eine

Mittwoch, 17.07.2024

Kohlsuppe. Krakaver

Rahmschnitzel (a',m) oder

mit Pommes Frites & Gemuse ieiaiei ' Porree-Lauch-Hackfleisch-Suppe (i) : 540€ |

oder 7,10 € . . . | I
. [ | GrieBspeise (i,a’) Lo cmm e -

Vegetarisch R R !

Chinesische Reispfanne mit Salat
Vanillecreme mit Kirschen (i)



Zitronenschaum (i)



